
 

 

Pendelkurs 
bei Frau Brigitte Gabel 
An der Röthen 3 
97486 Königsberg-Altershausen 

 

 

Der Kurs erfolgt in Anlehnung an die Methode von Frau Irene Tränkenschuh (Heilfelsen!) 

Die drei Kursabende finden in den Privaträumen der obigen Adresse statt, deshalb ist die 
Teilnehmerzahl auf 10 Personen beschränkt.  

Vorrausetzungen sind nicht nötig! 

Termine: 

Beginn ist jeweils um 19.00 Uhr an folgenden Montagen 19.2.2018, 26.2.2018 und 5.3.2018, die 
Dauer beträgt ca. 3 Stunden. 

Inhalt: 

Ziel des Kurses ist die Anwendung in Haus, Hof und Garten; gesunde Ernährung usw. 

1. Abend 19.2.2018 

Pendelhaltung; die ruhige entspannte innere Einstellung; welche Fragen man stellen sollte und 
welche nicht (kein Aberglaube!); gesunde Ernährung und störungsfreie Plätze 

2. Abend 26.2.2018 

Nahrungsmittel auspendeln und ihre Qualität am Pendelausschlag erkennen. Ähnliche Anwendung: 
Die Wirkung und Qualität von ätherischen Heilölen und Ihre Wirkung für den Hausgebrauch 
erkennen. 

3. Abend 5.3.2018 

Chakrenlehre: die Drehrichtung, die Vitalität und Stimmigkeit der Chakren abfragen. Das Aufdrehen 
(lockern) und wieder schließen der 7 Hauptchakren mit einfacher schamanischer Methode, um 
Gesundheit im Körper evtl. wiederherzustellen. 

An einem anschließenden Sonntagvormittag wollen wir nach Absprache an den Heilfelsen bei 
Jesserndorf das Gelernte praktisch anwenden. 

Anmeldung wird telefonisch unter Tel. 09525 981668 oder per E-Mail roland-gabel@t-online.de 
erbeten. 
 
Ein geringer Unkostenbeitrag wird erhoben. 

mailto:roland-gabel@t-online.de

